
3　 　2

人
間
の
活
力
源
・
潜
在
能
力
を

「
気
」
に
よ
っ
て
引
き
出
す
た
め
に

宇城道塾（東京）
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（Ⅰ）   

頭
脳
か
ら「
身
体
脳
」へ

●「１＋１は２」……即座に手が上がる　　　　　宇城道塾（大阪）

答えると同時に手を水平に上げる

図１．情報の入出力のプロセス

Ｂ　人間における情報の流れの概観
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背
筋
を
伸
ば
し
て
両
肩
を
落
と
し
、ま
っ
す
ぐ
相
手
を
見
る
。
胸
を
開
き
、上
体
を
し
っ

か
り
伸
ば
し
た
姿
勢
で
正
座
す
る
（
膝
の
間
は
男
性
は
拳
一
つ
か
ら
二
つ
分
、
女
性
は

つ
け
る
）。

礼
を
す
る
時
は
、
首
筋
を
伸
ば
し
目
は
身
体
と
一
緒
に
徐
々
に
下
げ
る
。
上
体
が
床
面

と
お
お
む
ね
平
行
に
な
る
よ
う
に
左
手
右
手
を
床
に
お
く
る
。

こ
の
時
、
両
手
の
指
は
そ
ろ
え
、
人
差
し
指
を
つ
け
る
よ
う
な
形
で
三
角
形
を
つ
く
る
。

そ
の
三
角
形
の
真
ん
中
に
胸
を
入
れ
る
よ
う
な
気
持
ち
で
礼
を
す
る
（
実
際
に
は
口
元

が
三
角
形
に
入
る
く
ら
い
の
位
置
）。

う
な
じ
も
床
と
お
お
む
ね
水
平
に
す
る
。

身
体
に
気
が
流
れ
て
い
る
の
で
、
背
中
を
押
さ
え
ら
れ
て
も
崩
れ

る
こ
と
な
く
、
か
つ
ス
ム
ー
ズ
に
起
き
上
が
る
こ
と
が
で
き
る
。

背
中
に
乗
ら
れ
て
も
負
担
を
感
じ
な
い
ほ
ど
強
く
な
る
。
か
つ
、
身

体
が
居
つ
い
て
い
な
い
の
で
、
両
手
を
床
か
ら
離
し
て
も
支
え
る
こ

と
が
で
き
る
。

（
横
）

（
正
面
）

● 

正
座
で
変
わ
る

﹇
悪
い
例
﹈

　 た
だ
頭
を
下
げ
た
だ
け
の
礼
で
は
、
身
体
に
気
が
流
れ
て
い

な
い
の
で
、
起
き
上
が
る
こ
と
が
で
き
な
い
。
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―   

意
識
か
ら
無
意
識
へ
―

図６．意識の世界と無意識の世界

● 攻撃してきた相手を瞬時にゼロ化する　　　　　東京空手実践塾


