
（１）　一般の方で、道塾への入塾を検討している方、道塾での学びに興味がある方

（２）　入塾間もない道塾生、基本のおさらいを希望する方

―― 宇城道塾で学ぶ人のために ――

【東京】
2025 年 5 月 27 日（火）　19：00 ～

町田市民ホール　1F 会議室３

東京都町田市森野 2-2-36

※ 講義は1時間半ほどの予定です。質問コーナーもあります。

道塾への入塾や、道塾での学びに興味がある方のためのセミナー、プレ道塾。（不定期、年２回程度）

長年道塾で学ぶ塾生が講師となり、宇城塾長の著書『気の開発メソッド  初級編』の内容を中心にさまざまな

検証を行ない、自らの中に眠るエネルギーを体感していただきます。

道塾の学びは、ハウツー的な学びではなく、自分の変化の体験を通し、日常や仕事での気づきや、自らのあり

方の進歩成長を目指すものです。

プレ道塾は、そうした「道塾での学び方」の基本を理解していただくことを目的としています。

道塾に関する質問コーナーもあります。

道塾の学びに興味あるけれども、様子を知ってから入塾を考えたい方、お気軽に受講ください。

TEL 042-766-1117
do- juku@dou-shuppan.com
https: / /www.dou-shuppan.com/dou2/pre-dojuku/
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塾長 宇城憲治による講義と実践の体験セミナー。

空手道、居合道、技術、経営を極めてきた宇城憲治が導

き出した人間の潜在力発揮のプロセスを踏み、日常での

実践で自ら変化・成長していくことを目指す。老若男女、

経験を問わず、自己成長を願う人々が受講。

対　象

講　師

受講費

道塾受講歴 15 年以上の塾生２～ 3 名　

１人 3,000 円　

　お支払いは、当日受付にてお願いします。（事前申し込みが必要です）

　※領収書が必要な方は、申込時に事前に事務局にお伝えください。

【大阪】
2025 年 5 月 8 日 （木）　19：00 ～

大阪産業創造館　５F 研修室 C

大阪市中央区本町 1-4-5

【仙台】
2025 年 5 月 17 日（土）　13：00 ～

戦災復興記念館　４F 第４会議室

仙台市青葉区大町 2-12-1

プ レ 道 塾 のご案内

お申し込み・お問い合わせ

宇 城 道 塾 事 務 局

詳細・申込ページ


